
Mentions légales

Conformément aux dispositions des articles 6-III et 19 de la Loi pour la Confiance dans l’Économie
Numérique (LCEN), il est précisé aux utilisateurs du site l’identité des différents intervenants.

Éditeur du site

Nom : Luc Aubry

Statut : Auto-entrepreneur

Activité : Coach sportif diplômé d’État

Adresse : 78170 La Celle Saint Cloud

Téléphone : 06 61 93 44 03

Email : luc.aubry44@gmail.com

Numéro SIRET : 82280825900029

Diplômes

 Diplôme d’État :

BPJEPS Activités Gymniques de la Forme et de la Force option cours collectifs et 
Musculation

Brevet d’Etat d’Educateur Sportif 1er degré option Basket-Ball

Responsabilité civile professionnelle

Assurance : MAAF Assurances

Le site est hébergé par la société OVH SAS, société par actions simplifiée immatriculée au RCS de 
Lille Métropole sous le numéro 424 761 419, dont le siège social est situé 2 rue Kellermann, 59100 
Roubaix, France.
Téléphone : 1007 (depuis la France) ou +33 9 72 10 10 07
Site internet : https://www.ovhcloud.com

CONDITIONS GÉNÉRALES DE VENTE

Coaching sportif – Luc Aubry

Les présentes Conditions Générales de Vente (CGV) peuvent être consultées à tout moment sur le 
site internet [nom du site] et peuvent être transmises par courrier électronique sur simple demande.



1. Présentation du coach et contact

Luc Aubry est coach sportif diplômé d’État.

 Diplôme d’État :

BPJEPS Activités Gymniques de la Forme et de la Force option cours collectifs et 
Musculation

Brevet d’État d’Éducateur Sportif 1er degré option Basket-Ball

Carte professionnelle : N° 05416ED0079, expire le 11/10/2026

Assurance Responsabilité Civile Professionnelle : MAAF / 178365269 J - MCE - 001

Statut : Auto-entrepreneur

Numéro SIRET : 82280825900029

Code APE / NAF : 8551Z

Téléphone : 0661934403

Adresse email : luc.aubry44@gmail.com

Site internet : https://luc-aubry.fr/

2. Acceptation des Conditions Générales de Vente

Le règlement d’une séance ou d’un forfait (par chèque, virement ou espèces) vaut acceptation 
pleine et entière des présentes Conditions Générales de Vente par le client.

Les CGV s’appliquent dès le paiement et jusqu’à l’exécution complète des obligations de chacune 
des parties, sauf résiliation, annulation ou cas de force majeure.

3. Protection des données personnelles

Les informations personnelles communiquées par le client (nom, prénom, coordonnées, 
informations de santé et de pratique sportive) sont nécessaires à la bonne exécution des prestations.

Luc Aubry s’engage à :



 conserver ces informations dans un environnement sécurisé,
 ne jamais les transmettre, céder ou vendre à des tiers,
 les utiliser exclusivement dans le cadre de la relation de coaching.

Conformément au RGPD, le client peut demander à tout moment l’accès, la modification ou la 
suppression de ses données.

4. Prestations proposées

Les prestations de coaching sportif sont définies en collaboration avec le client lors du premier 
échange.

Elles peuvent concerner notamment :

 la remise en forme,
 la reprise d’activité physique,
 la perte de poids,
 le renforcement global et fonctionnel,
 des séances individuelles ou en petit groupe.

Les prestations peuvent être ajustées à tout moment, à la demande du client ou sur proposition du 
coach.

5. Nature, durée et lieu des prestations

Les prestations proposées sont strictement de nature sportive, orientées vers la forme, le bien-être et
le mouvement. Elles ne constituent en aucun cas un acte médical ou paramédical et ne peuvent s’y 
substituer.

Sauf indication contraire :

 une séance correspond à 1 heure de coaching,
 les séances peuvent avoir lieu :

o au domicile du client,
o en extérieur,

6. Obligations du coach

Luc Aubry s’engage à :

 assurer un encadrement professionnel, bienveillant et adapté,
 veiller à la sécurité et à l’intégrité physique du client,
 proposer des exercices cohérents avec le niveau et les capacités du client,
 être ponctuel, disponible et à l’écoute,
 fournir toute information utile à la bonne pratique de l’activité.



7. Obligations du client

Aptitude physique

Le client déclare être apte à la pratique d’une activité physique et sportive.
Il reconnaît avoir renseigné un questionnaire de santé de manière sincère et complète.

Le client s’engage à informer immédiatement le coach sportif de toute modification de son état de 
santé.

En cas de doute, d’antécédent médical ou de réponse positive au questionnaire de santé, le coach 
sportif se réserve le droit d’exiger un certificat médical de non-contre-indication à la pratique de 
l’activité physique.

Le coach se réserve le droit d’adapter, reporter ou interrompre une séance si l’état du client ne 
permet pas une pratique sécurisée et ne saurait être tenu responsable d’un problème de santé non 
déclaré.

Comportement

Le client s’engage à :

 porter une tenue adaptée,
 respecter les consignes de sécurité,
 adopter un comportement respectueux et responsable,
 être ponctuel.

Tout comportement inadapté ou dangereux peut entraîner l’arrêt immédiat de la séance, sans 
remboursement.

8. Coaching en petit groupe

Les séances en groupe sont soumises aux présentes CGV.

Les participants doivent :

 partager un objectif commun,
 désigner un référent pour l’organisation,
 respecter les horaires.

Tout retard supérieur à 15 minutes peut entraîner l’annulation de la séance pour le client concerné, 
sans possibilité de report ou remboursement.

9. Annulation, retard et absence



Annulation par le client

Toute séance annulée moins de 24 heures à l’avance est considérée comme due, sauf cas de force 
majeure.

Annulation par le coach

Le coach peut annuler une séance en cas d’imprévu, de conditions météorologiques défavorables 
(séances extérieures) ou de force majeure.

La séance sera alors reportée.

10. Responsabilité

Luc Aubry décline toute responsabilité en cas de dommage subi par le client lors d’une séance, sauf 
faute prouvée du coach.

Le client demeure responsable de son engagement et de l’exécution correcte des consignes données.

11. Assurances

Le coach est couvert par une assurance Responsabilité Civile Professionnelle.

Il est conseillé au client de disposer d’une assurance personnelle couvrant les dommages corporels.

12. Vie privée et droit à l’image

La confidentialité des informations personnelles est strictement respectée.

Toute utilisation de l’image ou du témoignage du client à des fins de communication fera l’objet 
d’un accord écrit préalable.

13. Litiges et droit applicable

Les présentes CGV sont soumises au droit français.

En cas de litige, une solution amiable sera recherchée en priorité.

À défaut, les tribunaux compétents seront ceux du ressort du siège de l’activité du coach.




